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YARIYIL TATILINE GIRERKEN ...

Degerli Velilerimiz,

2019-2020 egitim-6gretim yilinin yogun ama bir o kadar da verimli ve keyifli gegen birinci donemini
tamamlamis bulunmaktayiz. Ogrencilerimizin dinlenmeleri, eksiklerini tamamlamalari ve ikinci ddneme
motive olmus, hazir bir sekilde baslayabilmeleri igin 15 glinliik bir tatil dénemine girecegiz. Dogru plan-
landigi takdirde yariyil tatili 6grenciler ve aileleri icin hem eglenceli hem de 6gretici bir stire¢ haline gele-
bilir.

Oncelikle unutmamaliyiz ki okullarin

yariyil tatiline girmesi, bir dénem boyunca yeni bilgi ve beceriler kazanmis ve bir¢ok alanda belirli bir per-
formans sergilemis olan 6grenciler igin dinlenme firsatidir. Cocuklarimiz, yasaminin hangi déneminde
olursa olsun onun var olus gizgisinde muhir olarak degerlendirilen (g seyi ailesinden 6grenmektedir: sev-
gi, saygi ve gliven. Bu duygulari yozlastirmadan yasayan ve yasatan ailelerdeki cocuklar akademik anlam-
da basarili olamadiklari durumlarda bile kendi ayaklari tizerinde durabilen so-
runlari ile saglikh yontemler kullanarak bas edebilen mutlu bireyler olmayi ba-
sarabilmektedir.

Karnenin degerlendirme siirecinde karnede zayif not, diistik performans da
olsa onun sizin cocugunuz oldugunu unutmayin, tizilseniz de 6fkelenseniz de
onu sevdiginizi vurgulamakta fayda vardir. Akademik basari her sey demek de-
gil. Cocuklarimizi hayatin gerceklerinden soyutlamadan yetistirelim Iitfen.
Onemli olanin bu siirecte kazanilan sorumluluk duygusu, miicadele etme bece-
risi, karsilasilan sorunlara ¢6ziim arama yaklasiminin ve 6neminin vurgulanma-
sidir.

Bu Surecte,

° Cocugunuzun karnesiyle ilgili duygularinizi, cocugun duygularini incitmeden net bir sekilde anlatin.
Sakin ve sogukkanli olun.

° Cocugunuzun karnesini incelerken basarili oldugu ders ve alanlar lizerine yogunlasin.

° Dusuk basari ya da basarisiz oldugu dersler/alanlarla ilgili neler yapilabi-
g ! lecegi konusundaki ¢6ziim yollarini birlikte arayin, yonlendirici ve dinleyici olun.
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° Basaril olabilmesi icin cocugunuza her zaman onun yaninda oldugunuzu
i hissettirin.
W

. Kesinlikle gocugunuzu suglayip yargilamayin.
° Ona kesinlikle tembel, basarisiz gibi isim veya lakap takmayin.

° Cocugunuzu arkadaslariyla, kardesleriyle komsularinizla kiyaslamayin. O herkesten farkli kendine
benzeyen bir bireydir unutmayin!



. Cocugunuzu kesinlikle asagilamayin. Hele arkadaslarinin yaninda buna hig kalkismayin. Onun kendi-
ne olan giiven duygusunu zedelemis olursunuz.

. Sadece ders notlarina bakmayin, davranis notlarini da degerlendirin.
. Cocugunuzun zekasini, kisiligini karnede aldigi notlarla degerlendirmeyin .
. Ona glivenin ve motive edin.

. Tatil boyunca eglence ve dinlenmenin yani sira ¢cocuklarinizin eksiklerini telafi etmesine de yardimci
olun.

Karneyi 6dul veya ceza uygulamalarinda arag olarak kullanmayin. Cocuklarin ¢caba gosterdikleri ve
basarili olduklari alanlar elbette 6dullendirilmelidir.

Burada dikkat edilmesi gereken karnesi tamamen giizel olan ¢cocugu maddi anlamda (st standartlarda
odillendirmemek, maddi deger tasimayan odil yontemlerini de kullanabilmektir. Karnesinde diisiik not-
lar olan ¢ocuga: “Tatil boyunca sirekli ders ¢alisacaksin!” diyerek cezalandirmak da yine yapilacak hatal
davranislardandir

Verimli Bir Yariyil Tatili icin Oneriler

% Tatili nasil degerlendireceginiz konusunda haftalik ya da giinliik plan yapabilirsiniz. Program yaparken,
cocugun iyi dinlenmesine de olanak tanimalisiniz.

% Sinema, tiyatro gibi sevdigi aktivitelere ve sportif aktivitelere de yer vermeye calisabilirsiniz.
% Akraba ziyaretleri, akranlar ve arkadas bulusmalari icin firsatlar olusturabilirsiniz.
Kitap/masal okuma saatleri belirleyin, kitap secimini cocugunuzla birlikte keyifli bir hale getirebilirsiniz.

X Cocugunuzun gelistiriimesine yonelik alanlarda destekleyici alistirmalari giinliik programinizin igerisi-
ne yerlestirebilirsiniz (dikkat, cizgi, sayi, kavram ¢alismalari gibi).

* Uyku ve beslenme diizenlerinin bozulmamasina dikkat edin ve bilgisayar/ televizyon kullaniminin sinir-
larini belirleyebilirsiniz. Glivenli internet kullanimi konusunda gereken kontrolleri saglamalisiniz.

* Masa basi dikkat ve hafiza oyunlarini birlikte oynayabilirsiniz. Hatta bu tarzda yeni bir oyun edinerek
tatil donistinde ¢cocugunuz yeni bir deneyimle okula donmesine yardimci olabilirsiniz.




